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Ein Haus wird mit Hartschaumplatten warm verpackt. | IVPU

Ideal fiir die Sanierung: Warmedammverbundsystem | Knauf

Halt dicht: ein spezieller Warmeschutz-Rollladenkasten aus Porenbeton | Greisel

Energie sparen und sie zudem
effizienter einsetzen. ,Nur wenn
es bis 2020 gelingt, den Trend bei
der Emissionsentwicklung umzu-
kehren, lasst sich der globale Tem-
peraturanstieg auf 2 Grad Celsius
begrenzen und der Klimawandel
auf ein noch beherrschbares Mal3
beschranken." So fasste das Bundes-
umweltministerium  die  aktu-
ellen Aussagen von Klimafor-
schern im Vorfeld der UN-Klima-
konferenz im Dezember 2009
zusammen. Um dieses Ziel zu
erreichen, werden wir alle in ver-
schiedenen Bereichen unseren
Beitrag leisten miissen: in der Art
und Weise, wie wir uns fortbe-
wegen, unsere Haushaltsgerdte
betreiben — und unsere Hauser
bauen oder sanieren. In Abwand-
lung des alten Spruchs ,Der néch-
ste Winter kommt bestimmt" -
was ja in Zeiten des Klimawan-
dels keineswegs mehr so sicher

scheint — gilt nun: Die néchste
Energieeinsparverordnung (EVEV)
kommt bestimmt. Gerade ist im
Oktober vergangenen Jahres die
EnEV 2009 in Kraft getreten. Sie
brachte eine Verscharfung der
Spar-Anforderungen im Neubau
und bei der Modernisierung von
Héusern um rund 30 Prozent im
Vergleich zur vorangegangenen
Fassung von 2007; die nachste
Novellierung steht fiir 2012 an.
Bauherren und Modemisierer
werden also schon von Gesetz
wegen immer starker in die Ener-
gieeffizienz ihrer Hauser investie-
ren missen.

Falls das jetzt zu sehr nach
freudlosem Zwang klingt, seien
hier gleich ein paar gute Nach-
richten hinterhergeschoben.
Erstens: Energiesparen zahlt sich
aus. Neben dem globalen Klima
profitiert immer auch der eigene



Geldbeutel. Architekt und Energie-
berater Nisse Gerster vom Ham-
burger Architektenbiiro Heinicke-
Gerster rat sogar aus wirtschaft-
lichen Griinden dazu, neue Hauser
nur noch auf Passivhausstandard
zu bauen: ,Das ist die preiswer-
teste Variante des Bauens”, meint
der Architekt, ,beim Normalhaus
haben Sie oft 300 bis 400 Euro
Nebenkosten im Monat, beim
Passivhaus nur 10 bis 20 Euro.
Die Differenz kann man in die
Finanzierung stecken und sich
einen hoheren Kredit leisten.”
Zudem lasst der Staat die Bau-
herren, von denen er per Gesetz
Energieeinsparung fordert, nicht
allein auf der Finanzierung sit-
zen. Eine ganze Palette von For-
dermdglichkeiten - Zuschiisse
ebenso wie Darlehen, deren Zinsen
unter Bankniveau liegen — erleich-
tert die Entscheidung fiir einen
energieeffizienten Neubau oder
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fiir energiesparende MalBnahmen
am Altbau - sei es die Dammung
der Gebdudehiille oder der Aus-
tausch der Heizung. Neben den
bundesweit geltenden Férderpro-
grammen der Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau (KfW) und des Bun-
desamts fiir Wirtschaft und Aus-
fuhrkontrolle (BAFA), von denen
Sie die wichtigsten auf Seite 20
im Uberblick finden, gibt es zahl-
reiche Programme der Ldnder und
Kommunen. Mithilfe der kosten-
losen  Fordermittelsuche  auf
www.bauemotion.de kénnen Sie
gezielt nach Fordertopfen suchen,
die fiir Ihr Bau- oder Modermnisie-
rungsvorhaben infrage kommen.

Zweitens: Es geht ja nicht
nur ums Geld, sondern auch ums
Wohlfiihlen. Da hatte Energie-
sparen lange Zeit keinen guten
Ruf. Damals, in dem eingangs
erwahnten, ungedammten 60er-
Jahre-Haus, gab es nur den einen

Wolf Sonnenheizung:
Energiesparen und
Klimaschutz serienmiBig!

Schichten-
speicher

Olorennwert-  Gasbrennwert-
kessel gerdt

Sonnenkollektor

Die Wolf Sonnenheizung: eine perfekt abgestimmte
Kombination aus Schichtenspeicher, Solarkollektoren,
Solarsteuerung, einem Ol-/Gasbrennwertgerat, einem
Biomassekessel oder einer Warmepumpe. Ein duBerst
effizientes Energiesparsystem aus einer Hand.
Ubrigens: Der Wolf Ol-Brennwertkessel COB wie auch
die Gasbrennwertzentrale CGS wurden bei Stiftung
Warentest zu einem von 2 Testsiegern gekdirt!

Infos unter: www.wolf-heiztechnik.de

oder 01 80 5/66 44 22 (14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz)
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Energiesparen und Klimaschutz serienmdBig
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Sie wollen ganz weg von fossilen Brennstoffen? Verschiedene

Kombi-Systeme regenerativer Energien — etwa Warmepumpe
und Solarthermie — bieten sich dafiir an. | Vaillant

Ein wandhé@ngendes Brennwertgerat spart im Heizungskeller
viel Platz. Um hochstmogliche Effizienz zu errreichen, muss ein

Heizungssystem eingestellt und gewartet werden. | Weishaupt
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Glinstig: Gas-Brennwertheizung und Solarthermie | Buderus

Rahmen und beschichteter Ver-
glasung. Die grofte Veranderung
in der Praxis liegt darin, dass man
Hauser heute nahezu luftdicht
baut, was eine sehr exakte hand-
werkliche Verarbeitung erfordert.

Wenn die passiven Maglich-
keiten ausgeschopft sind, kom-
men die aktiven und energie-
erzeugenden  Elemente  zur
Anwendung:

e Liiftung: Sie kann bei der
heute Ublichen Luftdichtigkeit
oft nicht mehr allein mechanisch
durch  Fensteréffnen erfolgen.
Immer o&fter stattet man Neu-
bauten mit einer automatischen
Be- und Entliftungsanlage aus.
Mit Warmerlickgewinnung - da-
bei wird der verbrauchten Luft
die Warme entzogen und wieder
ins Haus zuriickgefiihrt - kann
sie die Heizung unterstiitzen oder
sogar ersetzen.

* Heizung und Warmwas-
serbereitung: Nie war die
Auswahl fir Bauherren so grof3
wie heute. Aus Effizienzgriinden
sollte es im Neubau mindestens
eine moderne Brennwertheizung
(Ol oder Gas) sein, besser aber
eine mit regenerativen Energien
betriebene Anlage. Ob etwa eine
mit Holzpellets oder durch eine
Luft-, Sole- oder Erdwarmepumpe
betriebene Heizung zum Einsatz
kommt, hdngt von den Vorlieben
der Bewohner ab, aber auch von
den ortlichen Gegebenheiten.
Dafiir ist etwa zu klaren: Gibt es
Lagerraum fiir Pellets? Darf nach
Erdwarme gebohrt werden? Fast
schon zum Standard geworden
sind einige Quadratmeter Kollek-
torflache auf dem Dach, um das
Brauchwasser mit Solarenergie
zu erwdrmen. Seit 2009 schreibt
das  Erneuerbare-Energien-War-
megesetz (EEWarmeG) sogar vor,
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Auf dem Fundament eines abgerissenen Hauses aus den 1960er-Jahren entstand dieses moderne Passivhaus. | Fotos: Jura Holzbau

PASSIVHAUS

Hersteller: Jura Holzbau

Wohnfldche: 230 m?,
plus 133 m? Nutzflache

Bauweise: Holztafelbau auf
massivem Untergeschoss,
diffusionsoffener Wandaufbau,
Zellulose- und Flachsdammung,
zertifizierte Passivhausfenster

Haustechnik: Liftungsanlage mit

Warmeriickgewinnung, Erdwarme-

pumpe, FuBbodenheizung mit
Sommerkiihlung, zentrale Staub-
saugeranlage

Infos: www.jura-holzbau.de

Zum Heizen nicht notig, aber behaglich und attraktiv: Der Kubus mit

Feuerstelle dient auch als Raumteiler.
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dass ein Teil des Energiebedarfs
im Neubau mit regenerativen
Energien gedeckt werden muss.
Welche Energieformen der Bau-
herr wéhlt, bleibt ihm allerdings
lUberlassen.

¢ Solarstromanlage: Wenn die
Voraussetzungen (Lage, der Sonne
zugangliche Dach- oder Fassa-
denflachen) stimmen, kann man
neben Solarkollektoren auch Foto-
voltaikmodule am Haus anbrin-
gen und selbst Strom erzeugen.
Unter Umstdanden kann ein Haus
dann sogar mehr Energie erzeu-
gen, als es verbraucht - dann
wird es zu einem sogenannten
Plus-Energie-Haus.

Je nach Kombination dieser
passiven und aktiven Energie-
sparkomponenten lassen sich
verschiedene Standards der Ener-
gieeffizienz erreichen. Dafiir gibt
es verschiedene Bezeichnungen,
die manchmal verwirrend klingen.
Einige davon sind sogar nichts-
sagend oder irrefiihrend. Wenn
lhnen jemand ein ,Energiespar-
haus" verkaufen will, sollten Sie
wissen, dass der Begriff keinen
gesetzlichen Standard beschreibt.

Jedes Haus soll heute ein Energie-
sparer sein. Ahnlich verhilt es
sich mit der Bezeichnung ,Niedrig-
energiehaus”. Im Allgemeinen be-
zeichnet man damit heute Hauser,
die dem durch die EnEV fest-
gelegten Mindeststandard ent-
sprechen — die Pflicht ist zwar
erflllt, aber eine Auszeichnung
ist das fiir einen Neubau nicht.

Anders verhalt es sich mit
den KfW-Effizienzhausern, deren
Errichtung die staatliche Forder-
bank mit dem Progamm ,Ener-
gieeffizient bauen” unterstiitzt.
Diese Hauser miissen deutlich
besser sein, als es der in der aktu-
ellen EnEV 2009 festgelegte
Standard vorschreibt. Mageblich
sind die GroRen Jahresprimar-
energiebedarf und Transmissions-
warmeverlust.

Zum Primérenergiebedarf zahlt
jegliche Energie, die Ubers Jahr
fir Heizen und Warmwasser-
bereitung ins Haus flieBt. Der
Transmissionswarmeverlust gibt
an, wie viel Energie das Haus
wieder verlasst, beschreibt also
das Niveau der Ddmmung. Aus
beiden GréBen wird das energe-



tische Niveau des Hauses ermit-
telt - und zwar anhand von Refe-
renzgebduden, die in der jeweils
gliltigen EnEV beschrieben sind.
So bezeichnet die Effizienzstufe
eines Gebdudes auch nicht mehr
die maximale Anzahl der Kilo-
wattstunden, die zur Deckung
des Jahresprimarenergiebedarfs
notwendig sind — das war bei den
friheren Bezeichnungen KfW-
Haus-60 und KfW-Haus-40 der
Fall. Stattdessen wird die Effizi-
enzstufe heute in Prozentzahlen
angegeben, die sich auf die
jeweiligen Referenzwerte bezie-
hen. Die aktuellen Forderstufen
der KfW sehen wie folgt aus:

Fiir den Neubau

» KfW-Effizienzhaus 70:
Das Haus darf einen Jahresprimar-
energiebedarf von maximalen
70 Prozent und einen Transmissi-
onswarmeverlust von héchstens
85 Prozent der errechneten Werte
des Referenzgebaudes haben.

» KfW-Effizienzhaus 55:
Hier darf der Jahresprimarener-
giebedarf bei maximal 55 Pro-
zent, der Transmissionswarmever-

bauemotion | Februar 2010

Die versetzten Elemente
des Baukorpers fligen
sich harmonisch in den
natiirlichen Gelandever-
lauf ein (oben). Hinter
anthrazitfarbenem Putz
und grauen Platten
verbirgt sich eine Holz-
konstruktion (unten).

lust bei maximal 70 Prozent des
Referenzgebdudes liegen.

Die Faustregel lautet also: Je
niedriger die Zahl in der Haus-
bezeichnung, desto effizienter das
Haus, desto hoher die Forderung.
Ubrigens: Das KPW-Effizienzhaus
85 ist im Neubau bereits ein Aus-
laufmodell: Die Forderung endet
voraussichtlich am 30. Juni 2010.

Die Forderstandards fiir das
KfW-Programm ,,Energieeffi-
zient sanieren" errechnen sich
auf gleiche Weise. Nur liegen hier
die Grenzen der Prozentwerte
hoher, weil mit einer Moderni-
sierung seltener ein Neubaustan-
dard erreicht werden kann. Ein
altes Haus auf 115 Prozent des
Primarenergiebedarfs fiir Neu-
bauten zu bringen, ist auch schon
ein Erfolg.

Die Forderstufen fiirdie Sanie-
rung sind so definiert:
e KfW-Effizienzhaus 130
(voraussichtlich befristet bis zum
30. Juni 2010)
¢ KfW-Effizienzhaus 115
¢ KfW-Effizienzhaus 100
e KfW-Effizienzhaus 85

,Klimanorm": Porenbeton, noch
verstarkt durch Mineralwolle in
den Hohlraumen, macht einen
extrem niedrigen U-Wert von
0,075 maglich. | Greisel
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